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Der Seniorenbüro e.V. Neubrandenburg: 

ehrenamtliche, generationsübergreifende Arbeit 
für den Bildungs- und Freizeitbereich

Der Seniorenbüro e.V. Neubrandenburg ist ein 1994 ge-
gründeter und seit 2000 eingetragener Verein, der ehemals 
als Bundesmodell entstanden ist und der Entwicklung des 
demographischen Wandels Rechnung trägt. 

Seit 2007 hat sich der Verein der generationsübergreifen-
den Arbeit als Mehrgenerationenhaus geöffnet und es gibt 
seit dem eine Vielzahl von gemeinsamen Aktionen, Veran-
staltungen und Ideen, die Alt und Jung gemeinsam umge-
setzt haben. 

Unser Mehrgenerationenhaus ist Netzwerker, führt Men-
schen mit gleichen und unterschiedlichen Interessen zu-
sammen, nutzt das Erfahrungswissen Älterer, entwickelt 
und fördert Ehrenamtlichkeit, bietet Raum für Eigeninitiati-
ven und für ein besseres Miteinander der Generationen. 
Wir sind ein Ort für alle Generationen in der Innenstadt, mit 
zentraler Lage und barrierefreien Zugang. Dabei entwickeln 
wir  für alle Bürger der Stadt Neubrandenburg gute Ange-
bote für den Bildungs- und Freizeitbereich. Ohne Men-
schen, die sich ehrenamtlich engagieren, werden wir den 
demografischen Wandel in unserer Stadt nicht bewältigen.

Wir sind eine von 7 Agenturen der seniorTrainerinnen in 
MV, in der derzeit über 40 seniorTrainerinnen als Netzwer-
kerinnen und Projektentwicklerinnen mit ihren Erfahrungs-
wissen in unserem MGH, anderen Vereinen, der Kommu-
ne, dem Seniorenbeirat der Stadt und des Landkreises 
ehrenamtlich tätig sind.

Neu in unserem MGH sind die Projekte:
•	 Patenschaften „Alt für Jung“

•	 „VerA“ Ausbildungsbegleitung für Jugendliche

•	 „Engagierte Stadt“

Wir unterstützen Geflüchtete: Engagierte ehrenamtliche 
Senioren (ehemalige Lehrer) bieten Lernhilfe, um das Er-
lernen der deutschen Sprache zu ermöglichen, sowie Aus-
bildungsbegleitung für Jugendliche

Aufbau und Erhalt von Anlaufstellen für das bürger-
schaftliche Engagement in der Stadt Neubrandenburg

Engagement durch Vermittlung, Begleitung und Qualifi-
kation zu stärken und engagierte Bürger aktiv mit einzube-
ziehen

 
Diese Angebote erwarten die Interessenten bei uns: 
•	 Offener Treff mit großen freundlichen, gemütlichen Räu-

men und kompetenten Ehrenamtlichen Begleitung und 
Qualifizierung von ehrenamtlich Tätigen

•	 verschiedene  Bildungsangebote und Freizeitangebote 
für alle Generationen

•	 Angebote für Kinder und Jugendliche, wie Hausaufga-
benhilfe, Lesepatenschaften, Vorleseoma oder Kinder-
feste (Patenkindergarten)

Eigeninitiative und aktives Miteinander bestimmen unsere Arbeit

unser Motto ist:

•	 Wir sind Informations-, Beratungs-, Begegnungs- und Vermittlungsstellen für ehrenamtliches und freiwilliges 
Engagement in der nachberuflichen Lebensphase. 

•	 Wir bieten ihnen die Chance, entsprechend ihren Fähigkeiten und Neigungen sich als Ehrenamtlicher aktiv 
einzubringen.

•	 Wir helfen interessierten Freiwilligen, die etwas gemeinsam ins Leben rufen wollen, bei der Umsetzung eigener 
Projekte.

•	 Wir begleiten und qualifizieren ehrenamtlich Tätige und vermitteln die Ausbildung zu seniorTrainerinnen

unsere Stärken sind:

Jubiläumsausgabe „15 Jahre seniorTrainerinnen in m-V“

agenTur: seniorenbüro neubrandenburg
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Agentur
Mehrgenerationenhaus Neubrandenburg

Mehrgenerationenhaus Neubrandenburg
Seniorenbüro Neubrandenburg

17033 Neubrandenburg
Poststraße 4

Tel.:  0395 / 544 13 61
Mail:  seniorenbuero.nb@arcor.de
Web:  www.

Ansprechpartnerin: 
  Britta Gottschling

Öffnungszeiten:  
  Montag - Donnerstag: 9.00 - 16.00 Uhr
  Freitag: für bestehende Gruppen
  Sonnabend: nach Bedarf

Kontakt:

Mehrgenerationenhaus Neubrandenburg
(c) Alfred Schmedemann
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Name Einsatzort Ausgewählte Tätigkeitsfelder

Dr. Miers, Reinhard Neubrandenburg Senioren-Ausschüsse, Interessengruppe Philosophie, 
Netzwerk Europaunion und Seniorenbüro e .V. / MGH

Otto, Brigitte Burg Stargard Generationsübergreifende Arbeit – Leiterin von Jugend- 
und Kindersportgruppen, 
Leiterin „Linedancer“ Regionalschule Burg Stargard 

Pankow, Brygitte Neubrandenburg „Miteinander - füreinander da sein“ Spiele- und 
Vorlesenachmittage – Angebote für Senioren

Piesch, Reinhard Neubrandenburg Nachbarschaftshilfe im Alltag

Pietschmann,Ingrid Stavenhagen „Stavenhagener Runde“ – Angebote für jung gebliebene 
Senioren

Rausch, Hannelore Neubrandenburg Öffentlichkeitsarbeit und Projektarbeit im Seniorenbüro e.V. 
/ MGH

Sasse, Winfried Neubrandenburg Hilfe im Alltag

Schmedemann, Alfred Neubrandenburg Generationsübergreifende PC-Kurse im Seniorenbüro e.V./ 
MGH

Schult, Günter Neubrandenburg Seniorenbeirat der Stadt

Schwanke, Bärbel Neubrandenburg „Lesestunde“ – Spaß und Freude für Alt und Jung

Templin, Ingrid Neubrandenburg musikalische Angebote, Stadtteilarbeit

Thiel, Angelika Neubrandenburg Projektarbeit Zeitschrift "Alternative" im Seniorenbüro e.V. / 
MGH

Ungelenk, Horst Altentreptow Seniorenbeirat Mecklenburgische – Seenplatte

Uhlich, Roswitha Neubrandenburg „Der Wald als Therapeut“ - generationsübergreifende 
Wanderungen

Voigt, Ursula Neubrandenburg Organisation von Bildungsreisen für die Agentur der 
SeniorTrainer Neubrandenburg

Weinert, Hannelore Neubrandenburg Interessengruppe Malen und Zeichnen im Seniorenbüro 
e.V. / MGH 

Zirzow, Brigitte Neubrandenburg „Fit durch Musik und Bewegung“ – Leiterin von 
Tanzgruppen in der Stadt, 
Stadtteilarbeit
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Name Einsatzort Ausgewählte Tätigkeitsfelder

Achterberg, Elke Neubrandenburg Bildung, Sport, Generationsübergreifende Arbeit, PC Kurse

Dr. Adelt, Bärbel Neubrandenburg Gesundheitsbereich, Tanz, Soziale Dienste Pflegeheime

Bauer, Peter Neubrandenburg Kultur, Bildung, 
Generationsübergreifende Arbeit (Chorleitung)

Becker, Michael Neubrandenburg Computer, Fotografie, Schülerhilfe, 
Patenschaften "Alt für Jung" – Hilfe für Geflüchtete, 
"Vera"-Projekt Ausbildungsbegleitung für Jugendliche

Blum, Ottomar Neubrandenburg Generationsübergreifende Arbeit, Politik, Sport

Dec, Dora-Holde Neubrandenburg Bildung, Seniorenakademie Europaunion

Domke, Lutz Neubrandenburg Generationsübergreifende Arbeit, 
Orchesterleiter des Stadtorchesters

Enderlein, Undine Meesiger Handarbeit „Ich war einmal“ aus Alt wird Neu

Gutbrodt, Gisela Neubrandenburg Stadtspaziergänge / Stadtgeschichte

Grünig, Gisela Neubrandenburg Leiterin Interessengruppe Literaturkreis 
im Seniorenbüro e.V. / MGH

Haag, Eva-Luise Neubrandenburg Lernhilfe in Schulen, 
Pflege der plattdeutsche Sprache mit der Interessengruppe 
Niederdeutsch im Seniorenbüro e.V. / MGH

Hetmainczyk, Sigrun Neubrandenburg Seniorenbeirat der Stadt

Kalkbrenner, Ursula Burg Stargard Leiterin Seniorentanzgruppe in Burg Stargard

Klonau, Renate Neubrandenburg Begleitung zur Verbesserung der Lebensqualität

Krause, Edelgard Neubrandenburg "Spielerischer Förderunterricht für Grundschüler", 
Lernhilfe in Schulen

Lehmann, Wolfgang Neubrandenburg Interessengruppe Philosophie im Seniorenbüro e.V. / MGH

Lundershausen, Peter Neubrandenburg „Auch im Alter fit für den Notfall“ – „Erste Hilfe“ – Kurse für 
Senioren, 
Vorsitzender des Seniorenbeirats der Stadt 
Neubrandenburg
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