Imf@lﬁ?ﬁ IScnwrcnbcwatW

-Siadt

@3/2@22 Neubr\nbcnburg

seniorenfreundliche Kommur

»Es gibt viele Wege zum Gliick.
Einer davon ist,

aufhoren zu jammern.”
Albert Einstein

Unsere Termine fuir Oktober und November 2022

Vorstandssitzung: 11.10.2022, 15.11.2022
Jeweils 09.00 Uhr  RavensburgstraBe 21a | Gaste
bitte vorher beim Vorsitzenden anfragen

Beiratssitzung: 22.11.2022, 14.00 Uhr
Thema: Auswertung des 12. Altenparlamentes, Stand des Projektes
Zukunftswerkstatt Kommunen, Allianz fir Demenz in NB.
Ort: RavensburgstraBe 21a
Gaste bitte vorher beim Vorsitzenden anfragen

12. Altenparlament: 20.10.2022, Schwerin, Plenarsaal



Am 29.09.2022 befasste sich der Seniorenbeirat mit den Themen:
1. Medizinische Versorgung in Neubrandenburg und
2. Zukunftsworkshop SBNB.

Dazu waren als Gaste eingeladen Frau Dr. Ramona Berthold, Ge-
sundheitsamt des LK MSE und Frau Jenny Péller, HS NB.

Zum Thema 1:

Das Bundesland MV ist besonders stark vom demografischen Wandel
und der damit einhergehenden Uberalterung der Bevélkerung betrof-
fen. Das trifft auch auf unsere Stadt NB zu. Die zunehmende Morbi-
ditat der Patienten erhéht die Inanspruchnahme arztlicher Leistun-
gen. Aber auch die Arzte, welche die Behandlung dieser Patienten
ubernehmen sollen, werden immer alter. Aktuell sind in MV 29% der
Hausarzte 60 Jahre oder alter. Das durchschnittliche Alter der Fach-
arztgruppe Allgemeinmediziner und Praktischen Arzte liegt derzeit bei
54 Jahren und bei den hausarztlichen Internisten bei ca. 53 Jahren.
Eine ahnliche Altersstruktur zeigt sich auch bei den ambulant tatigen
Facharzten. In unserem Land sind 24 Prozent 60 Jahre und alter.
Eine ambulante geriatrische Versorgung gibt es so gut wie nicht.

Wir haben im Land Uber 100 offene Hausarztstellen. Von 27 Pla-
nungsbereichen sind 15 von einer sogenannten in absehbarer Zeit
drohenden Unterversorgung im hausarztlichen Bereich betroffen. In
den kommenden funf Jahren werden voraussichtlich 250 Hausarzte
aus Altersgriinden Nachfolger fir ihre Praxen bendtigen. Handlungs-
bedarf gibt es auch im facharztlichen Versorgungsbereich, etwa bei
Kinderarzten, Augendrzten, Neurologen/Psychiatern oder Hauarzten.



Anzahl Arzte Neubrandenburg / Neubrandenburg Umland
und Durchschnittsalter

FG Anzahl O - Alter
Allgemein-/ Prakt. Arzte 76 56,58
Anasthesisten 7 53,14
Augenarzte 14 53,36
Chirurgen 11 56,55
Dermatologen 2 57,50
Gynakologen 17 52,82
HNO-Arzte 6 51,00
INT/FA 23 52,22
INT/HA 26 57,04
Laborarzte 3 57,33
Mund-Kiefer-Gesichtschirurgen 4 56,75
Nervenadrzte 11 56,00
Neurochirurgen 3 55,33
Nuklearmediziner 3 61,00
Orthopaden 8 52,75
Padiater 9 52,00
Pathologen 2 50,50
Physikalisch.-Rehab. Medizin 1 79,00
Psycholog. Psychotherapeuten 20 46,75
Psychotherapeuten 5 51,80
Radiologen 11 51,36
Strahlentherapeuten 4 57,25
Urologen 3 56,00

Stichtag 15.08.2022

Zum Thema 2:

Im Rahmen eines Workshops wurden die Fragen zum persdnlichen
Werdegang (Wie und Warum), zum Thema ,Was aktiviert bei mir
Freude flir Engagement?" und zum Thema , Wo finde ich aktive Men-
schen — wen spreche ich an?" erarbeitet und von den einzelnen
Gruppen vorgestellt. Die Ergebnisse werden zusammengefasst und
daraus die nachsten Schritte abgeleitet.



rlerzlichen Glickwunseh 2umm
Geluristag) ...

06. Oktolbar
Heldrun Zalspel-Muth

08. Oktober
Cornelia Blait

17. Oktober
Eckhared Baresel

07. Novermber
Kathleen Klaist

18. November
Ottomar Blumn

200 VEOUNCeN it cen Wilnschen
auf bests Gesundheit
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