
                                                          
 

 

 
 
 

 
 

„Ungeduld ist die einzige Eigenschaft
der Jugend, deren Verlust man

im Alter nicht beklagt.“
Frank Thiess

 
Unsere Termine für Januar / Februar 
 

Vorstandssitzung:   16.01.2024, 09.00 Uhr 
13.02.2024, 09.00 Uhr 
                                   

  
Beiratssitzung:  27.02.2024 
Thema:  Gespräch mit Kandidaten zur 

Kommunalwahl und Europawahl 
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Ergebnisse der Beiratssitzung 05 / 2023 

 
Thema der Beiratssitzung am 07. Dezember 2023 war der Jahresab-

schlussbericht 2023 und die Aufgabenstellung für das Jahr 2024. 

Der durch den Vorstand erarbeitete Abschlussbericht enthielt unter an-

derem folgende Schwerpunkte: 

Auch 2023 ist unsere Stadt weiter gealtert. Laut Statistik der Stadt Neu-

brandenburg haben wir per 30.09.2023, 65.203 Einwohner, davon sind 

60 Jahre und älter = 23.796 Einwohner. Das entspricht 36,5%. In der 

Altersgruppe 65 und älter sind 18.419 Einwohner, welches 28,26% ent-

spricht und in der Altersgruppe 80 und älter sind 6.105 Einwohner = 

9,36%. 

Die mit den demografischen Veränderungen verbundenen Herausforde-

rungen werden ohne unsere Potenziale als Ältere nicht zu bewältigen 

sein. 

Der Seniorenbeirat besteht gegenwärtig aus 7 Vorstandsmitglieder und 

30 Beiratsmitgliedern, welche aus 21 Verbänden und Vereinen, Institu-

tionen und nichtgebundenen Einwohnern unserer Stadt kommen. Au-

ßerdem gehören zum Beirat 2 Ehrenmitglieder. 5 neue Mitstreiter konn-

ten 2023 für die Seniorenarbeit gewonnen werden. 

Das Problem, dass es bei der Lösung der Aufgaben Unterschiede in den 

Aktivitäten gibt und sich daraus noch Reserven ergeben, blieb auch 

2023 weiter bestehen. 

Wir führten in diesem Jahr 10 Vorstandssitzungen und 5 Beiratssitzun-

gen durch.  

Der Seniorenbeirat hat in seinen öffentlichen Sitzungen Vorträge zu ver-

schiedenen Lebensbereichen mit externen Referenten durchgeführt. Un-

ter anderem zu den Themen:  Seniorensicherheit und Sicherheit an der 

Haustür, Umgang mit Geld und Wertgegenständen, alles rund um die 

Erscheinungsformen des sog. Enkeltricks und Fragen zur Sicherheit all-

gemein in unserer Stadt. Des Weiteren befassten wir uns mit der stati-

onären und ambulanten Pflege aus Sicht des Städtischen Pflegeheims 

"Max Adrion". Ein wichtiges Thema waren auch die unterstützenden 

Technologien im Alter und bei Demenz, sowie die Vorstellung des Netz-

werkes "Wir & Demenz Neubrandenburg". Die Themen zur Seniorenbil-

dung in Bezug auf die Digitalisierung und Förderung der Medienkompe-

tenz Älterer sowie der Jahresabschluss 2023 und die Sichtweise auf den 

Arbeitsplan 2024 rundeten unsere Arbeit ab.                                   

Nach der erfolgreichen 1. Neubrandenburger Seniorenkonferenz 2021 

fand nun infolge einer gemeinsamen Einladung der Stadt Neubranden-

burg und des Seniorenbeirates Neubrandenburg (SBNB) am 20. Novem-

ber im Haus der Kultur und Bildung die 2. Neubrandenburger Senioren-

konferenz statt.  

Die erfolgreichen Erfahrungsaustausche in den letzten Jahren mit ande-

ren Seniorenbeiräten wurden auch 2023 fortgesetzt.  



 

So waren Vertreter des Beirates auf Einladung von 08.03. bis 

10.03.2023 in unserer Partnerstadt Flensburg und am 24.05.2023 in 

Ludwigslust. 

Das Netzwerk 60plus stellte seine Arbeit im Seniorenbeirat vor und wir 

vereinbarten eine weitere Zusammenarbeit. Vertreter des Netzwerkes 

nehmen regelmäßig an den Beiratssitzungen teil. 

Die AG‘n „Bauen, Wohnen, Verkehr“ und „Gesundheit, Pflege und Sozi-

ales“ setzten auch 2023 ihre gute Arbeit fort. Der SBNB wird das Thema 

Klima in die Tätigkeit der Arbeitsgruppe Bauen, Wohnen, Verkehr integ-

rieren. 

Mit der Übernahme von Verantwortung tragen wir älteren Generationen 

aktiv zu einem guten Leben in unserer Stadt und auf dem Land bei. Es 

bedarf aber weiterer bundespolitischer, als auch kommunaler Maßnah-

men, um das Engagement und die Partizipation Älterer zu unterstützen 

und zu befördern. 

Als größter Seniorenbeirat im Landkreis MSE hat der SBNB seine Ver-

antwortung auch 2023 in der Kreisstadt wahrgenommen und will auch 

in Zukunft mit seiner Arbeit auf die Seniorenarbeit im Landkreis auszu-

strahlen, um die Bedürfnisse der älteren Bevölkerung unterstützend zu 

erfüllen. 

Höhepunkte der Arbeit des Seniorenbeirates für das Jahr 2024 wird das 

30-jähriges Bestehen am 14. April und die Vorstandswahlen am 18. Juni 

sein. Darüber hinaus werden Gespräche mit den Kandidaten zur Kom-

munal- und Europawahl geführt. Die Themen Altersarmut, Pflegebedürf-

tigkeit und die allgemeinen Daseinsvorsorge werden Bestandteil unserer 

Arbeit sein. 

 

      
 

Allen Beiratsmitgliedern und Ihren Familienangehörigen, allen 
Unterstützern, unseren delegierenden Vereinen, Verbänden und 

Intitutionen wünschen wir ein besinnliches und friedliches 

Weihnachtsfest und einen guten Start in das Jahr 2024. 



Herzlichen Glückwunsch zum

Geburtstag …

21. Januar

Willi Behnick

29. Januar

Manfred Pawlowski

02. Februar

Günter Schult

13. Februar

Eckhard Gründer

… verbunden mit den Wünschen

auf beste Gesundheit
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